
 

  

月 火 水 木 金 土 
 

 

 

 

 

１ 

あいさつ運動 

4 年 A5 日課 

運動会係打合せ 

（５,６年生 6校時） 

２ 

1～４年 A4 日課 

5，6 年 A5 日課 

運動会前日準備 

（5 校時） 

３ 

運動会 

５ 

運動会振替休日 

６ 

クラブ活動 

小学校カウンセラー

相談日 

７ 

表現運動発表会 

８ 

表現運動発表会 

（予備日） 

９ 

 

１０ 

１２ 

言語聴覚士来校 

１３ 

朝会 

 

 

１４ 

 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

１９ 

 

２０ 

B４日課（研究会のため） 

歯科健診 

小学校カウンセラー

相談日 

２１ 

A5 日課 

２.４.６年生.ひばり級

授業参観（5 校時） 

懇談会（児童下校後） 

２２ 

A5 日課 

１.３.５年生授業参観 

（5 校時） 

懇談会（児童下校後） 

２３ 

ひばり級水泳 

２４ 

２６ 

5 年野外教育活動① 

２７ 

5 年野外教育活動② 

教材費・PTA 会費引き

落し（２～6 年生） 

２８ 

B4 日課 

（小中連携授業参観

のため） 

２９ 

A5 日課（研修会のため） 

３０ 

言語聴覚士来校 
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                       「水分補給をしっかりしよう！」 

                              ５／１５～ ５／１９ 

 １５（月） １６（火） １７（水） １８（木） １９（金） 

行事 
1年 心臓検診 小学校カウンセラ

ー相談日 

１、４年 眼科健診 

４年A６日課 

 野外教育活動説明会 

 

言語聴覚士来校 

 

１ 自立活動 
（朝の会） 

自立活動 
（朝の会） 

自立活動 
（朝の会） 

自立活動 
（朝の会） 

自立活動 
（朝の会） 

２ 個別学習 
（こくご） 

個別学習 
（こくご） 

個別学習 
（こくご） 

個別学習 
（こくご） 

個別学習 
（こくご） 

３ ひばり体育 ひばり道徳 自立活動 ひばり図工 ひばり音楽 

４ グループ グループ グループ ひばり図工 グループ 

５ 個別学習 
（さんすう） 

個別学習 
（さんすう） 

個別学習 
（さんすう） 

個別学習 
（さんすう） 

個別学習 
（さんすう） 

６  自立活動 
 

自立活動 
 

自立活動 
 

自立活動 
 

持ち物 
月曜セット 
給食セット、白衣 
歯磨きセット 

    

 

 

下 

校 

１年 

２年 

３年 

４年 

５年 

６年 

     

 

２０２３年度 

 のびのび きらきら 

〈夏野菜の苗を植えました！〉 

生活単元の時間に夏野菜の苗を植えました。今年

度は、ミニトマト、ピーマン、ナス、パプリカ、枝

豆の５種類の野菜から、それぞれが選んで育てま

す。 

 

〈夏野菜の豆知識〉 

夏野菜は、水分やカリウムを豊富に含んでいるも

のが多く、夏バテや熱中症の予防などに効果的と言

われています。また、ビタミンも豊富で紫外線から

肌を守ったり、胃腸を整えたりする作用も期待でき

ます。夏野菜の栄養素や効能も学びながら、みんな

で大切にお世話をしていきます。 

 

〈衣替え〉 

運動会練習の様子はいかがでしょうか。先週号で

体操着についてお知らせしましたが、そうでなくて

も暑い日や雨の日が増えてきます。学校に着替えが

ない場合は、ご用意くださるようお願いします。 


